
神に赦されて
「幸いなことよ その背きを赦され 
罪をおおわれた人は。」詩篇 32:1

私たちの間違った行い（聖書で罪と呼ばれる行為）が、私たちを神から切り離します。私たちが神と正しい関係にあるためには、神に赦
して頂く必要があります… 永遠に備えるためにです。聖書で言う赦しとは、神が人間の罪を見逃して、その罪が受けるべき永遠の代償を
葬り去ってくださる、というものではありません。その代償は支払われなければならないのです。良い知らせ（福音）とは、イエスとい
う罪なき神の御子が、十字架で死なれることによって、あらかじめあなたのためにその代償をご自分の血で支払ってくださった、という
ことなのです。ある意味、イエスがあなたの身代わりになったのです。イエスが、あなたの代わりに犠牲となったのです。でもそれだけ
では十分ではありません。その支払いはあなたのもの、つまりあなたの口座から出たものとされなければなりません。大事な問いは、ど
うしたらそうなるのか？です。そうなるのは、あなたが悔い改めて（罪に背を向けて神の方を向いて）イエスを信じた時です。そうすれ
ば、そしてそうすることによってのみ、あなたは神に赦されます。

私たちの問題 … 神から切り離された状態

「すべての人は罪を犯して、神の栄光を受けることが
できず。」ローマ 3:23

「むしろ、あなたがたの咎が、あなたがたと、あなた
がたの神との仕切りとなり、あなたがたの罪が御顔
を隠させ、聞いてくださらないようにしたのだ。」
イザヤ 59:2

「主は、神を知らない人々や、私たちの主イエスの福
音に従わない人々に罰を与えられます。そのような者
たちは、永遠の滅びという刑罰を受け、主の御前か
ら、そして、その御力の栄光から退けられることにな
ります。」2 テサロニケ 1:8-9

「罪の報酬は死です。しかし神の賜物は、私たちの
主キリスト・イエスにある永遠のいのちです。」
ローマ 6:23

「実にキリストは、私たちがまだ弱かったころ、定め
られた時に、不敬虔な者たちのために死んでください
ました。」ローマ 5:6

神の解決法 … 身代わり

「神は、実に、そのひとり子をお与えになったほどに
世を愛された。それは御子を信じる者が、一人として
滅びることなく、永遠のいのちを持つためである。」
ヨハネ 3:16

「私たちが神を愛したのではなく、神が私たちを愛
し、私たちの罪のために、宥めのささげ物としての
御子を遣わされました。ここに愛があるのです。」 
1 ヨハネ 4:10

「しかし、私たちがまだ罪人であったとき、キリスト
が私たちのために死なれたことによって、神は私たち
に対するご自分の愛を明らかにしておられます。」 
ローマ 5:8

「キリストは自ら十字架の上で、私たちの罪をその身
に負われた。それは、私たちが罪を離れ、義のために
生きるため。その打ち傷のゆえに、あなたがたは癒や
された。」1 ペテロ 2:24

「しかし、この方を受け入れた人々、すなわち、その
名を信じた人々には、神の子どもとなる特権をお与え
になった。」ヨハネ 1:12

赦しへの道 … イエスを信じること

「預言者たちもみなイエスについて、この方を信じる者はだれでも、その名によって罪の赦しが受けられると、証ししていま
す。」使徒  10:43 「この恵みのゆえに、あなたがたは信仰によって救われたのです。それはあなたがたから出たことではなく、
神の賜物です。行いによるのではありません。だれも誇ることのないためです。」エペソ  2:8-9  悔い改めることによって、イエ
スその人を信じることができます（単にイエスについての事実を信じるだけでなく）。つまり、イエスへの信仰を持つようにな
る、ということです。次の祈りは、そうするための方法です。これは誓文や呪文ではありません。このことが本当にあなたの心
の願いであるなら、このように祈りましょう。

神よ、
私は自分の必要を認めます。私は罪びとです。
私は悔い改めます。私は罪に背を向け、あなたに向かいます。
私はイエスを信じます。イエスが、神であり、私のために十字架で死なれたと信じます。 
私は、私の救い主としてイエスを受け入れます。
アーメン

イエスは、あなたの罪の代価を支払ってくださいました。そのイエスを信じることによって、その支払いがあなたのものとなったのです。
あなたは神に赦されました。イエスによれば、あなたは未来永劫恐れる必要がありません（ヨハネ 3:16）。
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もしあなたが真摯にこの祈りを唱えたのなら、あなたは神に赦されており、未来永劫神を恐れる必要はありません。イ
エスが犠牲となって死なれたので、あなたは赦されたのです。神が約束されているのは、今やあなたには永遠の命が与えられたというこ
と、あなたは裁きを受けないということ、あなたは死から命へと移ったのだということです（ヨハネ 5:24）。誰も神の全能の御手から
あなたを奪うことはできないので、あなたは安全です。あなたが神にしがみついているというよりも、神があなたを離さないからです。
イエスは言われました。「わたしは彼らに永遠のいのちを与えます。彼らは永遠に、決して滅びることがなく、また、だれも彼らをわた
しの手から奪い去りはしません。わたしの父がわたしに与えてくださった者は、すべてにまさって大切です。だれも彼らを、父の手から
奪い去ることはできません。」ヨハネ 10:28-29

もしあなたにこの祈りを唱える準備ができていないのであれば、そうできるようになることを何よりも優先課題
としましょう。その決断は永遠に決定的な影響を持つ大事なものです。一度死んだら二度目のチャンスはありません。「人間には、一
度死ぬことと死後にさばきを受けることが定まっている。」ヘブル 9:27 決断するためにはまだ答えられていない問いがあるという場合
は、この祈りをあなたに渡した人に話してみてください。

例示と定義

赦し。
赦し。聖書が言う赦しには、罪の代償の支払いが必要です。罪の代償は、神から永遠に切り離されることです。聖書が言う赦しとは、あ
なたの罪とその代償を、あなた自身からイエスに移すことです。私たちの罪と罰を、神は、罪なきイエスに背負わされたのです。それか
ら神はご自分の義を私たちに与えてくださいました。天国には二冊の本があるようなものです。最初の本は、あなたの記録本で、あなた
が今までに行ったすべての間違った行いに対して印が付けられています。その本のページは印だらけです。私たちの行ういくつかのこと
は罪（行為による罪）であり、またいくつか行わないことも罪（省略による罪）であると、聖書ははっきりと教えています。考えるだけ
で罪だということもあります。一日に三つの罪を犯したとすれば、一年間で千以上の罪を犯すことになります。一生涯とすれば、かなり
の罪です。もう一冊の本は、罪なきイエスの記録本です。そのページは綺麗で、何の印もありません。あなたがイエスを信じるなら、そ
の二冊の本の表紙が取り替えられることになるのです。そうすれば、あなたの名前のついた記録本は真っさらなページの本となります。
あなたの罪と罰は取り去られたのです。

本当の解決法。
イエスは言われました。「わたしが道であり、真理であり、いのちなのです。わたしを通してでなければ、だれも父のみもとに行くこと
はできません。」ヨハネ  14:6  私たちが罪ゆえに神から切り離されたことに対する聖書の解決法は、実に独特です。他の宗教では、私た
ちは罪を抱えたまま永遠に対峙することになり、どんな神であれそこにいる神が私たちの罪を見逃してくれることを期待するしかありま
せん。イエスの方法が独特なのは、私たちの罪を赦してしまう、しかも真っさらに洗い流してしまう、という点なのです。そのようにし
て、私たちの罪をイエスに転嫁して、消し去ってから、私たちは神と永遠に向き合います。使徒パウロは言いました。「この方以外に
は、だれによっても救いはありません。天の下でこの御名のほかに、私たちが救われるべき名は人間に与えられていないからです。」
使徒  4:12  さらに、こうも書いています。「神は唯一です。神と人との間の仲介者も唯一であり、それは人としてのキリスト・イエスで
す。キリストは、すべての人の贖いの代価として、ご自分を与えてくださいました。これは、定められた時になされた証しです。」1  テ
モテ 2:5-6 イエスの方法だけが本当の解決法です。

イエスを信じる。
イエスを信じるということは、イエスについての事柄を信じるという以上のことです。飛行機に乗っていて山々の上高くを飛んでいると
想像してみましょう。突然エンジンが音を立てて壊れたとします。飛行機は下降し墜落しようとしています。機長は皆に、パラシュート
を着けて、開いたドアから飛行機の外に飛び出るようにと指示します。あなたはパラシュートについての知識はあります。テレビでも見
たことがありますが、今はそれとは違います。その状態で飛行機の開いたドアから飛び出すには、パラシュートについての事柄を信じ
る以上のことが必要になります。つまり、パラシュート自体を信じる必要があります。ハイカーのリュックサックを背負っても役に立
ちません。生き残るには適切なパラシュートが必要です。それなしに飛び出したら確実に死にます。パラシュートを着けて飛び出すの
は、100パーセント信仰によるコミットメントです。疑いはあるかもしれません。でも、生き残るためには、パラシュートを完全に信用
しなければなりません。イエスは、唯一の、真なる、永遠のパラシュートなのです。信仰によって飛び出してください。イエスを信じま
しょう！
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